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NIEZBEDNIK UCZESTNIKA:

Boisko:

v' 3 komplety stroju sportowego (koszulki, spodenki, getry), zawodnicy Akademii zabierajg
oficjalne komplety;

dres x 2, bluza z dlugim rekawem x 1;

obuwie sportowe (korki lub turfy) — najlepiej 2 pary;

mile widziane: ochraniacze, rekawice bramkarskie oraz stréj Akademii.

sprzet techniczny zapewnia organizator. Wiekszos¢ z podanych rzeczy mozna naby¢
poprzez strone internetowg http://footballpro.pl/.
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Zabieramy ze sobg takze:

v bielizne na zmiane (najlepiej 1 zestaw na kazdy dzien wyjazdu i komplet zapasowy)
kurtke przeciwdeszczowa

bluze z dlugim rekawem na chtodniejsze wieczory

t-shirty, bluzki i spodnie na zmiane

pizame do spania
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Plaza:

v stroj kgpielowy,
v klapki,
v niezalezny recznik.

Inne:

recznik,

zel pod prysznic,

Szampon,

szczoteczka i pasta do zebdw,
bidon,

czapka z daszkiem,

krem z filtrem,

podreczna torba (plecak),
odziez i buty na zmiane,
dobry humor

wazna legitymacja szkolna lub tymczasowy dowdéd osobisty
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